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A - Pericole existente pe santierele de constructil

Lucratorii se confrunta, pe santiere, cu mai multetipuri de pericole:

1. Pericolefizice: caderi, taieturi, explozii, arsuri, zgomot, radiatii, etc.
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4. Pericolede natura psihologica: stres.
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B - Boli profesionale

Reprezinta o realitate: munca nu este intotdeauna sinonima cu Sanatatea.

In anul 2000, Fundatia pentru Tmbunatatirea Conditiilor de Munca si Viata, din
Dublin, a realizat cel de-al treilea studiu despre conditiile de munca din Europa
Afectiunile osteo-musculo-articulare continua sa figureze pe primele locuri printre
bolile profesionale: 33% dintre persoanele intervievate sufera de dureri de spate, pe
ansamblul sectoarelor de activitate.

In sectorul constructiilor, 70% dintre lucritori sufera de afectiuni osteo-
musculo-articulare (la membre si spate).
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= Ciment H Afectiuni ale meniscului

@ Vibratii ména -brat O Vibratii care afecteaza intregul corp
O Rasini epoxidice W Rumegus

OAltele

Tn ciuda tuturor discursurilor despre beneficiile pe care se presupune ci le aduc noile tehnologii Tn
ceea ce priveste imbunatatirea conditiilor de viata si de munca, numarul mare de boli profesionale
congtituie un semnal de alarma.

“Sa avem grija impreuna!”




C - Distributia accidentelor de munca mortale

Distributia medie a accidentelor de munca mortale in Europa in peste 30 de ani
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Caderile de la inaltime sunt responsabile pentru aproximativ 43% dintre accidentele mortale
de pe santierele din Europa.

Cele mai frecvente accidente se produc ca urmare a folosirii scarilor sau a esafodajelor de
schelarie.

Este sarcina intreprinderilor sa-si instruiasca lucratorii cu privire la modul de utilizare
a echipamentului de protectie.
Lucratorii trebuie sa respecte instructiunile de securitate pe care le primesc.

Soursa : documente Eurostat adaptate de Sefmep




Caderea de la indltime = 43 % dintre accidentele mortale de pe santiere
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‘ Caderi de obiecte =12 % dintre accidentele mortale de pe santiere

Manevrarea de utilaje grele = 11 % dintre accidentele mortale de pe
santiere

Accidentele se pot intimpla intr-o clipa si pot fi rezultatul unei miscari sau actiuni
neinsemnate.




; Accidente rutiere pe santiere = 8 % dintre accidentele mortale

« Un simplu gest poate salva o viata »
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A - Provocarile prevenirii

Absenta unei politici de prevenire a unor riscuri profesionale are un efect negativ
pentru fiecare:

-> Angajati

Probleme de sanatate

Pierderi de salariu

Climat de nesiguranta

Degradarea relatiilor angajati /angajator si a relatiilor angajati/client

> Intreprindere

e Cheltuieli de productie suplimentare

e Scaderea profitului

e Pierderea de know how pentru societate din cauza absentei de la lucru a persoanei
accidentate

e Intarzieri ale termenului de predare

e Imagine negativa a societatii

e Degradarea relatiilor angajator/angajati

-> Beneficiar

Intarzieri ale termenului de predare
Imagine negativa a societatii
Degradarea relatiilor beneficiar/angajati
Cresterea costului executiei lucrarii

Imbunatatirea politicii de prevenire este benefica pentru fiecare si are efecte
directe asupra performantei intreprinderii.
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B - Riscurl de accidentare si costurile pentru

Intreprinderi

Accidentele de munca sunt foarte costisitoare pentru intreprinderile din industria constructiilor, reprezentand
aproximativ 3% din cifra lor de afaceri anuala. Pierderea din castigurile intreprinderilor poate fi estimata la
aproximativ 20 miliarde euro pentru anul 2000.

COSTURILE PROFITUL MEDIU AL
ACCIDENTELOR INDUSTRIEI CONSTRUCTIILOR
3% 1,3%
% din cifra de
afaceri in industria
constructiilor Soursa SEFMEP (2000)

Investitiile in securitate permit intreprinderilor sa limiteze pierderile cauzate de accidentele de
munca, ceea ce sporeste profitul lor anual.

Cea mai buna investitie este prevenirea strategica:

Numdrul si tipul optiunilor Costul masurilor preventive

> Programare >

Optiunile strategice ale prey,

pilot

ct
Optiunile organg ofertelor
ale prevenirii

santierului
Optiunile operationale
ale preyenirii tie

v v

Strategia prevenirii integreaza securitatea in caietul de sarcini, atat in faza de proiectare cét si in cea de
organizare. Scopul sdu este sa anticipeze dificultatile cu care se confrunta muncitorul atunci cand 1si
realizeazd munca, cu intentia de a i-o usura. Prevenirea strategica este profitabila pentru intreprinderi: ea
ataca problemele la sursa.

Nu este usor sa faci profit in sectorul constructiilor. Experienta si numeroase studii* arata ca o
strategie a prevenirii ajutd la realizarea de economii.
Atunci cand pot combina PROFITUL cu SECURITATEA, intreprinderile nu trebuie sa ezite.

* Europenii i securitatea si sdnatatea in munca — Comisia Europeana, DG V, Eurobarometer Opinion Poll (1991).
* Primul studiu european privind imbunatatirea conditiilor de munca — Fundatia Europeana pentru Imbunatatirea Conditiilor de Munca si Viata, Dublin (1991).
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C - Coordonatorul pentru securitate si

sanatate §i relatiile sale cu celelalte parti

Administratorul proiectului:
Orice persoana fizica sau juridica
responsabild pentru proiectarea
si/sau executia i /sau
supravegherea executiei unui
proiect, ce actioneaza in numele
clientului.

Muncitorii:

e respectd instructiunile
angajatorului cu privire
la prevederile de
securitate si sanatate

e poartd echipamentul
individual de protectie

e atrag atentia asupra

'ﬁ,’, posibilelor riscuri
f,,’ .
Analiza termenelor de A
proiectare/executie /
“,, Schimbul de péreri cu
fz,% privire la pericole si riscuri
" ”"z, Y/
Intreprinderi si/sau angajati independenti “e,, /
Persoana a carei activitate profesionald "Zg‘ /
contribuie la realizarea unui proiect i
Coordonatorul pentru securitate si
I sanatate:
Orice persoana fizica sau juridica
Transmission of the insarcinata de client si/sau administratorul
prevention plan proiectului cu:

Work site (SHPP)
inspection reports e implementarea principiilor generale
(SHCP) ale securitatii si prevenirii,
e emiterea unei aviz prealabil, a unui
- PCSSM si unui DAL.
S
\\\\‘ \
™

Controlul integrarii santierului de

Aprobarea analizei

termenelor constructie in mediul inconjuritor
e
R

& \

Mediul si tertele parti:

Orice persoana fizica sau juridica In
numele careia se efectueaza lucrarea.
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D - Obligatii legate de securitate si sanatate ale fiecarei parti

BENEFICIARUL:
0 Numeste coordonatorii pentru proiectare si executie pe baza unui contract scris ce stabileste clar
responsabilitatile, mijloacele si autoritatea investita in relatie cu celelalte parti.
O Solicita coordonatorului sa intocmeasca un Plan de Coordonare pentru Securitate si San:itate
(PCSS).
0 Organizeaza consultari cu ceilalti beneficiari (dacad sunt mai multi pe acelasi santier de constructii).

ADMINISTRATORUL PROIECTULUI:

OO0 0D

O

Transmite documentele tehnice la coordonatorul pentru securitate.

Intocmeste un program de lucru provizoriu in colaborare cu coordonatorul.

Informeaza coordonatorul despre schimbadrile substantiale care afecteaza analiza riscurilor.
Finalizeaza si publica documentele tehnice si administrative care integreaza datele de securitate ale
coordonatorului.

Integreaza securitatea la nivel arhitectural urmand sfatul coordonatorului.

COORDONATORUL PENTRU SECURITATE SI SANATATE:

Integreaza aspectele referitoare la securitate in faza de proiectare

Coordoneaza integrarea de catre intreprinderi si persoanele independente a masurilor de securitate si de
prevenire cu privire la munca ce se executa simultan si la succesiunea activitaitilor.

Viziteaza santierul de lucru si transmite orice comentarii intreprinderilor.

Transmite si adapteaza Planul General pentru Securitate si Sanatate, Avizul Prealabil si Dosarul
Adaptat pe masura inaintdrii lucrarilor si a schimbarilor facute.

INTREPRINDEREA:

Transmite coordonatorului propriul sau Plan pentru Securitate si Sandtate

Asigura muncitorilor protectia sanatatii si securitatea in munca sub toate aspectele sale.
Informeaza si consulta muncitorii in conformitate cu Directiva Europeana 89/391/EEC din 12 iunie
1989 si cu legislatia nationala.

Tine cont de informatiile furnizate de coordonatorul(ii) din domeniul securitatii si sanatatii.

MUNCITORII:

0 Se conformeazi instructiunilor angajatorului privind securitatea si sanatatea.

o Utilizeaza corect masinile, aparatele, uneltele, substantele si echipamentele puse la dispozitie (se va
acorda prioritate masurilor de protectie colectiva).

o Utilizeaza corect echipamentele individuale de protectie.

0 Nuindeparteaza instructiunile de securitate specifice echipamentelor si instalatiilor si le aplica in mod
corect.

O Au grija de propria lor securitate si sdnétate si nu compromit securitatea si siguranta celorlalte parti
de la locul de munca.

0 Semnaleaza imediat persoanei responsabile orice situatie periculoasa in munca.
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E - Instrumentele coordonarii securitatii si sanatatii

Programarea < » | Beneficiar
lucrarii Graficul Proiectant
prevenirii
Conventie Administrator
Proiect pilot de > | proiect
coordonare Proiectant
Coordonator
Plan de
Proiect coordonare
entru securitate Beneficiar
Dosarul
si sAnatate in faza adaptat Administrator
de proiectare . e proiect
caracteristicilor
< es Coordonator
lucrarii

Plan de securitate
pentru
interventiile

ulterioare
/ Planuri de
recorelare
+ Dosarul
Evaluare >

adaptat
caracteristici-
lor lucrarii




F - Contributia fiecareia dintre parti in timpul

diferitelor faze ale proiectului

Fiecare dintre partile participante in proiect au o abordare diferita si contribuie cu
experienta lor pentru a asigura: o inalta calitate a lucrarilor, conditii bune de munca pentru
fiecare persoana implicata in lucrare, costuri de productie optime §i securitate maxima. Daca
fiecare coopereaza, aceasta conduce la un rezultat mai bun.

Costul executiei
De exemplu: pentru planificarea lucrarii, beneficiarul si
administratorul proiectului sunt preocupati, mai presus
de toate, de costurile de productie. Coordonatorul pentru
securitate se concentreazd asupra calitdtii conditiilor de
» Securitatea munca pe santier.

A

Calitatea
lucrului

\ 4

Conditii de munca

BENEFICIARUL

PLANIFICAREA
LUCRARII -

v

PROIECTUL

PRI | oo |
'
'
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INTREPRINDERILE

COMANDA ‘
ORGANIZAREA
DE >
SANTIER
EXECUTIA > 1
PREDAREA .
LUCRARII g

In scopul imbunatatirii conditiilor de munca din intreprinderile mici si mijlocii, securitatea trebuie sa fie
luata in calcul chiar de la inceputul proiectului.

Cea mai bund cale de evitare a accidentelor in timpul efectuarii lucrdrilor este analizarea si gasirea
modalitatilor de evitare a riscurilor din faza de proiectare a lucrarii.

Accidentele de pe santiere ilustreaza deseori deficiente de planificare, dotare si aplicare a procedurilor.




G - Valoarea adaugata a coordonarii

- = STAREA LUCRARII = {MBUNATATIREA
FARA INTERVENTIA LUCRARII DATORATA
COORDONATORULUI COORDONATORULUI
COSTURI
DE
EXECUTIE

CALITATEA

MUNCII SECURITATE

CONDITII DE
MUNCA

Realizarea SECURITATII si CALITATII
FARA CHELTUIELI SUPLIMENTARE
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H - Planul de securitate si sanatate

Planul de securitate si sanatate este impartit in 3 parti:
Partea 1: O descriere a lucrarii care se executa
Partea a 2-a: Lista partilor implicate
Partea a 3-a: Analiza prevenirii riscurilor

Aceasta parte a 3-a este cea mai importanta. Ea este structurata in functie de fazele lucrarii care urmeaza sa aiba loc simultan sau in
succesiune:

Mediul de munca pe santier

Riscuri legate de

Santier Riscuri cand se
mediul santierului

Activitatea 1 It{creazé I I I .
simultan

U Activitatea 2
. . . . = Riscuri strict
Riscurile santierului asupra Riscuri aferente Activitatea 3 legate de
mediului inconjurator lucrului in succesiune munca

Il. V. V.

Analiza riscului trebuie sa fie adaptata in mod progresiv pe masura avansarii lucrarii, pentru a tine cont de optiunile tehnic
si observatiile partilor implicate in proces.

20



I. Analiza riscurilor legate de mediul de munca al santierului:

Faze
Elemente . . . N . .
. Riscuri detectabile Masuri de prevenire sugerate 319 | o| Observatii
de mediu S 133 ;
oo |"
Conducteingropate Electrocution Transferul planurilor instalatiilor X
Breaking of pipes subterane la intreprindere
778\
Localizarea prin investigare'manuala X Programarea unei
—— I —/ - sedinte pe santier
_oC R Semnaliza[ea,t[aseul /( X
X
nductelor.
" Analiza riscurilor santierului asupra mediului inconjurator:
Activitat raze
clivitatea sau . . . .
Riscuri detectabile Tintele o . . o
elementele . ! . Masuri de prevenire sugerate |3 | | o .
mediului pentru mediu riscurilor g |2 |2 Observatii
Demolarea peretilor Caderea de obiecte Trecatori
Evacuarea molozului .d'[' .
vecinatate | Semnalizarea
santierului X X Adaptarea
planului
Utilizarea de mijloace; X de securitate in
corespunzatoare f functie
pentru evacuarea de metoda
molozului. aleasa

21




"I Analiza riscurilor in activitati desfagurate simultan pe santier:

Faze
Activitati - . . Activitati -
sursi de Riscuri tinta a Masuri de prevenire sugerate 3|
. . detectabile R s |58 Observatii
riscuri riscurilor a o |~ ’
Grafic de lucru Alegerea metodelorde | X | X
| | lucru corespunzatoare.
Organizare santier | (9‘3
Sapaturi ENCAY
Drigcuiala de beton :
Piloti
Foraje \\
Cofrare
Armare |
Asigurarea si
/ distribuirea |
echipamentului ,{’TAT"(\TA X | x

Leziuni auditive

Pregatirea
betoanelor

de protectie auditiva. K

22




IV Analiza riscurilor legate de succesiunea unor activitati desfagurate pe santier:

Faze
Activitati - Riscuri Activitati - tinta a N . .
y Ry . . A Masuri de prevenire sugerate | I o .
sursa de riscuri detectabile riscurilor S 12| 2| Observatii
Q ()
Sapatura Caderi de la inaltime la | Protectie in general - Instalarea de trasee sigure de circulatie. X | X
intrarea in incinta - 4 Cu ajutorul
constructiei NS coordonatorului se
ﬂ N » va executa un plan
= eyl indicand instalatiile
AN ) santierului.
| Avansarea I{\ia\ (
de taluzare in "% -
cadrul planificarii. X
V. Analiza riscurilor legate de activitatea in sine:
Faze
Activitati Riscuri detectabile Masuri de prevenire sugerate | ¥ |9 | o .
’ S 12 |2| Observatii
Q @

x
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I - Dosarul adaptat

caracteristicilor lucrarii

1) BAZA LEGALA:

Directiva 92/57/CEE (articolul 5 despre “stadiul de pregatire a proiectului: sarcinile
coordonatorilor”) impune un dosar adaptat caracteristicilor lucrarii (DAL):

“Coordonatorul(ii) pentru probemele de securitate si sanatate, in timpul fazei de pregatire a
proiectului, va/vor Intocmi un dosar adaptat caracteristicilor lucrarii ce contine informatii
importante privind securitatea si sanatatea care vor fi utile in cazul oricarei lucrari ulterioare.”

2) OBIECTIVE:

1. Sa furnizeze informatii privind caracteristicile §i functionarea proiectului catre viitorii
utilizatori ai proiectului (locatari, administratori, proprietari, servicii de intretinere etc.);

2. Sa indice persoanelor insdrcinate cu lucrari de transformare, extinderi, etc. orice tip de masuri
care au fost deja luate;

3. Sa specifice numele partilor “cunoscute” care au fost implicate in lucrare, intretinere etc.
Acesta reduce riscurile de accidentare ca urmare a lipsei de cunoastere a proiectului.
Intrucat caracteristicile proiectului se schimba in timp, acest doasr trebuie actualizat periodic.

3) PREGATIREA:

Acest dosar se deschide in timpul fazei de pregatire pentru a analiza riscurile legate de
utilizarea lucrarii (intretinere — lucrari ulterioare — activitati industriale). Aceasta analiza a
riscurilor sporeste sensibilizarea beneficiarului si faciliteazd munca executantilor proiectului.

In timpul fazei de executie, dosarul este suplimentat pe baza informatiilor transmise de
intreprinderi catre coordonator (Recorelare /Specificatii tehnice /Masuri de securitate
referitoare la utilizarea echipamentelor pe santier).

De aceea, coordonatorul poate Intocmi un dosar adaptat caracteristicilor proiectului numai
prin participarea si cooperarea activd a beneficiarului si administratorului proiectului
(arhitecti si antreprenori).

4) STRUCTURA:

Detalii de contact ale beneficiarului si utilizatorului - amplasarea conductelor si circuitelor nevizibil
Date si scurta descriere a activitatii desfasurate - identificarea produselor periculoase
Detalii de contact ale diferitelor parti - iluminat

Descrierea atelierelor de intretinere: - ventilare

- scop - sisteme de protectie

- amplasament - metode de manipulare

- acces Echipamente nou instalate (supliment la
- zona de tranzitie dosarul de « recorelare »):

Proceduri de protectie impotriva riscurilor referitoare - functie

la securitate si sanatate: - specificatii tehnice

- semnalizare, identificarea echipamentelor - instructiuni de intretinere

- zonele de tranzitie, sapaturi
- lucrul la inaltime
- proceduri de predare
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Obiectivele si scopul lucrarii

(Client)

Y

Tipul de folosinta a
constructiei

11

Dificultati tehnice

Dificultati legate de
securitate

1l

11

Optiuni arhitecturale si tehnice

(Proiectanti)

1l

Lista operatiilor de
intretinere

11

11

Lista posibilelor lucrari
ulterioare

11

Analiza riscurilor aferente Intretinerii, utilizarii si lucrarilor ulterioare

Intretinere/Lucrari

Riscuri

Masuri de prevenire

|

N

1T

1T

Modificari arhitecturale si tehnice
facute 1n faza de santier (recorelare)

Probleme de securitate la utilizarea
echipamentelor instalate (Specificatii
tehnice)

(Intreprinderi) (Intreprinderi)
Alegerea mijloacelor si Alegerea furnizorilor
tehnicilor de productie

(intreprinderi) (Intreprinderi)
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J - Santierul de Constructie Model: un

exemplu danez

Prin utilizarea instrumentului « Santierul de Constructii Model », se ofera o imagine a situatiei
Securitatii i sanatatii pe santierul de constructii. Acest instrument reprezinta o modalitate eficienta
din punctul de vedere al costurilor pentru imbundatatirea securitatii §i pentru a face din santierul de
constructii un bun exemplu de securitate i sandtate in muncd. Imbundtatirea securitdtii in muncd se
realizeaza prin dialog social.

Asociatiilor Antreprenorilor Danezi (D.E.) si Sindicatul General al Lucratorilor din Danemarca
(SID) au initiat acest proiect pentru a realiza un instrument fiabil pentru reducerea numarului mare
de accidente pe santierele de constructii.

Instrumentul « Santierul de Constructii de Aur » poate fi utilizat de un singur antreprenor sau de toti
antreprenorii din cadrul unui santier specific pentru a Tmbunatati securitatea §i sanatatea in munca.
Angajatorii si lucrdtorii, coordonatorii de securitate etc. pot folosi cu usurintd acest sistem.
Instrumentul este folosit la cererea clientilor experti si de antreprenorii danezi, ca un instrument
standard, intr-un mod din ce n ce mai performant.

Instrumentul se bazeaza pe un manual, o listd de verificare si un grafic de planificare.

Manual

Manualul este instrumentul de baza pentru stabilirea conditiilor de securitate si sdnatate pentru
santier sau pentru un singur antreprenor. Manualul include un numar de obiective precise.
Obiectivele se refera la mijloacele de acces in santier, iluminatul la locul de munca, stabilitatea
fundatiei, pozitia macaralelor, folosirea schelariilor adecvate, instruirea montorilor de schele,
curdtarea anumitor zone, demolare, zidire, izolare, ventilare, vopsire etc.

Evident cd manualul poate fi revizuit si actualizat cu ocazia sedintelor privind securitatea care au loc
pe santier, la care participd toti antreprenorii implicati.

Ideea formularii obiectivelor este aceea ca acestea trebuie sa fie evaluate si controlate periodic de-a
lungul procesului de constructie.

Lista de control

Lista de control este folositd pentru inregistrarea stdrii de securitate si sdndtate in muncd. Dupa
vizitarea santierului §i evaluarea riscurilor, se intocmeste un raport privind starea actuala de
securitate §i sandtate in munca de pe santierul de constructii respectiv.

Lista de control

Data:
ID Zona de activitate Verde Galben Observatii

Curétenie Zona D in dezordine
Echipamente sanitare si vestiare X
Magazii X
Iluminat si instalatii X Se controleaza capacitatea
Mijloace de acces
Balustrada Balustrada lipsa la et.2
Etc.
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Evaluarea securitatii santierului este, in mod normal, realizata de catre coordonatorul cu securitatea si
unul sau mai multi responsabili cu securitatea. Verificatorii marcheaza pe lista, daca obiectivele sunt:

e Sigure (zona verde)

e Nesatisfacatoare, sunt necesare imbunatatiri (zond galbena) sau

e Periculoase, imbunatitirile trebuie realizate imediat (zona rosie)
In coloana din dreapta listei se introduc observatiile despre situatia actuala a obiectivului.

Graficul de lucrari
Pentru a deveni un “Santier de Constructii de Aur”, este esentialda informarea tuturor persoanelor
prezente pe santier despre situatia existentd si despre modificarile efectuate.

Graficul este instrumentul de folosit pentru a comunica modificarile referitoare la securitatea si
sanatatea in munca de pe santier. Toate rezultatele din lista de control vor fi transpuse in graficul de
lucrari, care cuprinde coloane cu datele de control. Astfel, se poate observa unde apar probleme si cat
timp este necesar pentru transformarea zonelor galbene sau rosii in zone verzi. Graficul constituie o
motivatie pentru Tmbundtatirea mai rapida a activitatii.

Grafic de lucrari

Santier 2 Saptdmana

[19.11 [24.11 [26.11 o112 Jo3.12 [09.12 [10.12 [16.12 [17.12 | |
Obiectiv 47 48 49 50 51 1 2
Echipamente sanitare X X X X X X X X X
si vestiare
Ateliere X X X X X X X X X
Magazii X X X X X X X X X
Iluminat si instalatii X X X X X X X X X
Mijloace de acces l X X X X X X X X
Balustrade si acoperiri l l X X X X X X X
Lumini X X X X X X X X X
Cabluri electrice X X X X X X X X
Schelarie X X l I I . . X
Curditare B [x [x [x [x [x [x [Xx
Demolare X X X X X X X X
Zidire X X X X X X X
Betonare X X X X X X X
Beton usor X X X X X X X X X
Dulgherie X X X X X X X X X
Lucrari electrice X X X X X X X X X
Vopsitorie X X X X X X X X
Tamplarie

Verde = nimic de remarcat
Galben = nesatisfacator. Trebuie facute imbunatdtiri
Rosu = periculos. Imbunatdtirile trebuie facute imediat

Lista de control si graficul de lucrari trebuie sa fie afigsate pe santier pentru a-i informa pe toti lucratorii
si antreprenorii implicati despre situatia referitoare la securitate.
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Nu numai un nou instrument ...

,Santierul de Constructii Model” este un instrument precis, ieftin si eficient din punct de vedere al
costurilor si s-a dovedit a fi o modalitate de a adaugd valoare in scopul permanentei Imbunatatiri a
securitatii i sanatatii.

Este esential dialogul si colaborarea intre toti factorii implicati in procesul de constructie. Indiferent
de modul de organizare a securitdtii In munca, buna practicd urmareste sd asigure ca sistemul
“Santier de Constructii Model” este acceptat de antreprenori, lucratori, coordonatorul de securitate i
de intreagul sistem de organizare a securititii pe santier.

»oantierul de Constructii Model” este un instrument suplimentar fatd de elementele de securitate si
sanatate in munca prevazute in Directivele UE; de exemplu, evaluarea riscurilor (vezi Directiva
Cadru, art. 6) si planul de securitate §i sdnatate in muncad (vezi Directiva privind santierul de
constructii, art. 3 i 5).

Conform legislatiei, obligatia evaluarii riscurilor revine doar angajatorului. Adeseori, evaluarea
riscurilor nu este in conformitate cu situatia existentd pe santierele de constructii. Evaluarea
riscurilor din sectorul constructiilor reflecta deseori procesele de muncad asa cum ar trebui sd se
desfagoare. Sistemul « Santierul de Constructii Model” este un instrument care permite sa se
inteleaga si sa se vizualizeze modificarile continue referitoare la securitatea si sandtatea in munca pe
santier, inca de la inceputul si pana la sfarsitul fazei de executie. Conceptul are in vedere faptul ca in
faza de executie sunt inclusi lucratori ai mai multor intreprinderi.
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Il. COORDONATORUL
DE SECURITATE
SI SANATATE




A - Rolul coordonatorului

Coordonatorul cu securitatea si sandtatea sfatuieste si ajuta beneficiarii si antreprenorii sa aplice
masurile de prevenire pe durata tuturor fazelor proiectului.
In acest scop:
e Coordonatorul contacteaza diferitele parti care lucreazd pe santier pentru a colecta si
analiza sistemele de asigurare a securitdtii si sanatatii prevazute de acestia.
e Asigura organizarea corespunzatoare a diferitelor faze de executie si controleaza riscurile
care rezultd din lucrari care se executad simultan.
e Verifica conformarea cu legile in vigoare, a contractelor intre intreprinderile care lucreaza
pe santier.

B - Cunostintele coordonatorului

e Reglementédri Tn domeniul securitatii si sdnatatii iIn munca.

e Aspecte privind securitatea din cadrul reglementarilor cu privire la contractele de achizitii
publice.

e Metode de planificare utilizate pe santier.

e Riscuri referitoare la tehnici de executie, la organizarea de santier, la intretinere precum si
la diferite operatii din cadrul unui santier unde se efectueaza lucrari de constructii.

C - Abilitatile coordonatorului

Intelegerea unei oferte si evaluarea riscurilor inerente.

Capacitatea de a intelege planurile.

Intelegerea caietului de sarcini si evaluarea riscurilor inerente.

Evaluarea riscurilor aferente planificarii (lucrari efectuate simultan, termene etc.).

Evaluarea riscurilor aferente executiei si Intretinerii lucrarilor.

Evaluarea riscurilor aferente tehnicilor folosite si interactiunilor cu activitatile industriale

din locul sau din vecinatatea locului unde este amplasat santierul de constructii.

e Formularea propunerilor pentru evitarea, reducerea si combaterea riscurilor la sursa si
adaptarea lucrului la forta de munca.

e Stabilirea pe baza acestor evaluari si propuneri a unui Plan de Securitate si Sanatate in
Muncd, precum si a unui Dosar adaptat la caracteristicile lucrarii, clar, cuprinzator.

e Incurajarea integririi securititii in organizarea santierului.

e Incurajarea intretinerii santierului.

e Coordonarea si asigurarea integrarii de catre intreprinderi si angajati independenti a
masurilor de prevenire aplicate pe santier.

e Adaptarea Planului de Securitate i Sanatate iIn Munca, a planurilor speciale si a Dosarului

adaptat la caracteristicile lucrarii in functie de avansarea lucrarilor, de modificarile facute,

de alegerea tehnicilor si de observatiile lucratorilor.



D - Sarcinile coordonatorului

e Organizarea sedintelor comune de informare si incurajarea participantilor pentru a-si
exprima punctele de vedere.

e Prezentarea intr-o lumind pozitivd a masurilor care trebuie luate pentru crearea conditiilor
optime de securitate si sandtate in munca.

e Negocierea i convingerea diferitelor parti cu privire la motivele care justificd aceste
masuri.

e Alegerea celor mai importante informatii — reformularea acestor intr-un mod mai clar si
distribuirea lor tuturor partilor interesate.

e Luarea in considerare a structurilor de participare existente si integrarea acestora in
reteaua sa de diseminare a informatiilor.

e Convingerea beneficiarului de a impune masurile necesare, in lipsa unui consens.

e Selectarea intreprinderilor care integreaza prevenirea riscurilor profesionale.

E - Independenta coordonatorului

In aceeasi masura ca si la arhitecti si consultanti, independenta si cunostintele de specialitate
constituie un factor in ceea ce priveste calitatea studiilor efectuate si a serviciilor furnizate.

Acest lucru presupune cad cei doi coordonatori, “de proiect” si “de executie”, dispun de o
independentd tehnica si intelectuald completd in indeplinirea sarcinilor lor, chiar dacd sunt
recrutati prin contract de servicii sau de munca cu beneficiarul si/sau administratorul proiectului.

Coordonatorul nu inlocuieste nici consilierul pe probleme de prevenire al
intreprinderii $i nici pe inspectorul de munca.
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IV. STRATEGIA
PREVENIRII

Strategia prevenirii poate fi impartita in patru faze:
A - Proiectare
B - Organizare
C - Contract
D - Santier
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A —Prevenirea in faza de proiectare

Integrarea prevenirii din faza de proiectare a lucrarii, pentru a reduce riscurile in timpul executiei,
exploatarii sau intretinerii sale. Masurile de prevenire privind exploatarea si intretinerea lucrarii sunt

descrise in DAL.

Fig 1

Pentru maximizarea securitatii, este necesar sa

se integreze securitatea lucrarii in faza de

proiectare, prin identificarea riscurilor pe

santier inca din aceasta faza si asigurarea ca:

» proiectul de arhitectura integreaza
securitatea,

» echipamentele sunt corespunzitoare,

» echipamentele sunt bine proiectate.

1. Un proiect de arhitectura care integreaza securitatea
De cele mai multe ori, protectia Tmpotriva caderilor este aplicata
doar cand operatiile periculoase sunt terminate.

Fig 1=eroare: Balustrada este instalatd dupa -efectuarea
operatiilor de cofrare, armare §i turnare a betonului, care sunt trei
operatii cu risc deosebit de mare.

Fig 2=eroare: constructia unei fatade modulare implica riscuri de
cadere de la inaltime. Protectia lucratorilor impune proceduri si

mijloace corespunzatoare ( ).
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Exemplul 1: Luati in considerare integrarea securititii inca din faza de proiectare

.

|

Im
1.50 m Mini.
180 m- 150 m

Gste foarte dificil \

pentru muncitorul meu
sa lucreze in jurul
acestei grinzi. Nu este N ¢
suficient spatiu de
migcare ceea ce face
munca sa periculoasa.
Oare nu am fi putut sa
prevedem aceasta

Qroblemﬁ?

Din pacate, nu am beneficiat de
parerea unui coordonator de
securitate si sdnatate care ar fi
putut sd ne semnaleze aceste
probleme de munca.

B ™ R U e e e

T -

ACCES PERICULOS
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Exemplul 3:_ Elementul securitate devine parte integranta a structurii

A’ﬁ Sﬁﬁ
A |
N 'I‘ITL /
-

] — =

——

l

|

D

L
Cand balustrada metalica definitiva este instalata Balustrada este integratd in structura
doar la sfarsitul activitatii pe santier, riscurile de de beton. Ea este deja montata in timp
cadere in timpul lucrului sunt foarte mari. ce se desfasoara lucrul.

1
I
Prin largirea trotuarului, se usureaza ‘
lucrarea ulterioard. Nu este necesar sa |
fie deviat traficul rutier. l
-
N —
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2. Echipamente corespunzatoare

Figura 1: Sistemele de prindere a
Consolei sunt utilizate atat in scopul
executiei cat si al intretinerii. Acestea
vor fi utile, de asemenea, in timpul
lucrarilor de demolare.

Figura 2: Schelaria din tuburi si
Schelaria cu piese de legatura sunt pe
cale de disparitie fiind inlocuite cu
schelarii care sunt mai stabile
folosindu-se un planseu si balustrade
(figura 3) care imbunatatesc
securitatea si randamentul.

3. Echipamente bine proiectate

Atunci cand se monteaza hale din elemente prefabricate,

accesoriile de dezmembrare actionate de la distanta

imbundtatesc conditiile de munca:

e prin eliminarea riscurilor de cadere a muncitorilor (mai
putine scdri care sunt amplasate pe suprafete denivelate),

e randament mai mare, confort si securitate.

Un studiu ergonomic (SEFMEP 1995) cu privire la lucrarile
de zidarie a evidentiat cd norma de lucru a zidarului ar putea
fi redusa cu 20% (prin integrarea in blocul de zidarie a unei
crestaturi pentru mana si degetul mare, ceea ce face sa fie
mai usor de prins).

Productivitatea muncii creste cu 17%.

Acest lucru exercita mai putina presiune asupra coloanei
vertebrale a muncitorului, iar calitatea muncii creste.
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B - Prevenirea in faza de organizare

Lista de control si planificarea sarcinilor

Prevenirea constd in integrarea securitatii in faza de proiectare, precum si in coordonarea §i organizarea
activitatii de catre diferitele intreprinderi.

“Lista de control” reprezintd un instrument interesant pentru organizarea prevenirii. Aceasta enumera
sarcinile i responsabilitatile fiecdreia dintre parti in timpul desfasurarii activitatii. Acest lucru face
posibile urmatoarele:

a. identificarea momentului cand este planificata lucrarea:
e Riscurile lucrarilor succesive sau a lucrarilor executate simultan de mai multe
intreprinderi.

b. eliminarea pe cat posibil a riscurilor:
e Amainarea anumitor lucrari (modificari in programul de lucru al intreprinderilor).

c. reducerea pe cat posibil a riscurilor:

e Asigurarea protectiei colective sau a sistemului care elimind riscurile implicate in
lucrédrile care se executa simultan (de exemplu, plase de siguranta sub structuri).

e Stabilirea sistemelor de protectie sau a masurilor comune pentru mai multe
intreprinderi, prin specificarea responsabilitatilor fiecarei parti pentru lucrarile de
montaj, intretinere si demontare (de exemplu, balustrade, pasarele, instalatii electrice,
mijloace de manipulare).
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C - Prevenirea in contractele cu intreprinderi

Prevenirea trebuie integratd in documentele contractuale incheiate cu intreprinderile. Aspectele esentiale
ale cerintelor contractuale in materie de prevenire sunt descrise in planul de coordonare pentru securitate
si sanatate (a se vedea fisa PCSS).

D - Prevenirea in faza de executie

Prevenirea in timpul acestei faze constd in examinarea pericolelor implicate in munca si asigurarea
desfasurarii acesteia In cele mai bune conditii de securitate.

Coordonatorul de securitate si sanatate este primul care trebuie sa implementeze aceasta faza de prevenire.
In acest scop, el viziteaza santierul de constructii de cate ori este nevoie Tnainte de a sfatui diferitele parti
pentru asigurarea celor mai bune conditii de securitate.

Prevenirea In timpul fazei de executie permite tuturor partilor sd imbunatateascd fundamental sistemele de
securitate definite si stabilite in fazele anterioare. Masurile de prevenire planificate sau care au fost deja
aplicate sunt adaptate pe masura Tnaintarii lucrarilor.

Atentie la securitate In timpul fazei de executie
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V. PRINCIPALELE
MASURI DE
PREVENIRE

CARE SE

A

J N

CONSIDERARE
PE SANTIER




A - Un loc de munca organizat pentru evitarea

riscurilor si imbolnavirilor profesionale

Angajatorul organizeaza locul de munca prin informarea si consultarea lucratorilor implicati, asa cum este
prevazut in Directiva Cadru din 12/6/89 cu privire la starea de bine a lucratorilor.

» Ce trebuie sa faca angajatorul:

1. Stabileste caile de acces pentru iesiri §i iesiri in caz de urgenta si le mentine libere in orice
moment.

2. Asigura intretinerea tehnica a locului de munca, a instalatiilor si facilitatilor de lucru, prin
eliminarea deficientelor care ar putea pune in pericol securitatea §i sanatatea lucratorilor.
Acesta va asigura, in special, ventilarea, temperatura, iluminatul localurilor corespunzatoare,
stabilitatea planseelor, peretilor si plafoanelor, intretinerea usilor si portilor, ferestrelor,
scarilor mobile si a trotuarelor, echipamentelor sanitare etc.

3. Asigura ca locul de munca si instalatiile si facilitatile sanitare sa fie curatate periodic in
vederea instituirii unor conditii de igiend corespunzatoare.

4. Asigura ca sistemele de securitate sa fie intretinute si verificate periodic.

» Ce trebuie sa faca lucratorii si reprezentantii acestora:

1. Trebuie sa se informeze asupra tuturor masurilor luate si care urmeaza a fi luate in domeniul
sanatatii si securitatii.

2. Participa la aplicarea dispozitiilor de amenajare a locului de munca.

3. Consulta angajatorul pentru a crea o organizare dinamica a locului de munca.
» Ce trebuie si facii coordonatorul:

1. Consulta lucratorii cu privire la conditiile de securitate si sanatate la locul de munca.

2. Atrage atentia angajatorului asupra posibilelor imbunatatiri de facut.

40



A — Protectie corespunzatoare pentru reducerea

riscurilor si imbolnavirilor profesionale

In vederea protejarii lucratorilor fatd de aceste riscuri, angajatorul le asigura mijloace de
protectie colectiva si/sau individuala:

1. Se acorda prioritate mijloacelor de protectie colectiva

Bien les reconnaitre pour bien se protéger

Santierul trebuie sa fie dotat cu materiale de interventie si de prim
ajutor
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B - Prevenirea accidentelor in timpul

2N . .o
A lucrului la structura constructiilor

@—A— 0

Lipsa de prevenire Accident O solutie

Imediat ce lucratorii realizeaza ca exista un pericol si vad ca munca implica
riscuri, acestia reactioneazd si iau masuri adecvate si informeazd imediat
angajatorul cu privire la acestea.

“Un simplu gest poate salva o viata”
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Lipsa de prevenire Accident O solutie

=> Eliberati caile si pasajele de orice materiale, cofraje din lemn,
unelte si armaturi.

=>» Utilizati o pasarelda pentru a se repartiza uniform fortele daca
lucrarile trebuie realizate in locuri mai putin solide.

=>» Nu utilizati niciodata scanduri care sunt folosite ca balustrade
pentru a completa, de exemplu, un cofraj.

= Etc.
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C - Instalarea protectiei corespunzatoare
7 1mpotriva caderilor de la inaltime

oA —> O

Lipsa de prevenire

A

Accident O solutie posibila

Imediat ce lucratorii realizeaza ca exista un pericol si vad cd munca implica
riscuri, acestia reactioneaza si iau masuri adecvate si informeaza imediat
angajatorul cu privire la acestea.

“Un simplu gest poate salva o viata*
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Lipsa de prevenire Accident O solutie posibila

In vederea evitarii ciderii de la indltime, au fost realizate numeroase
dispozitive:

» Balustrade,

» Schele, supravegheate de o persoana competenta,

» Corzi de siguranta. ..
Dar mai presus de toate, la imbunatatirea securitatii va ajuta instruirea
lucratorilor.

Prioritate pentru protectia colectiva!!!
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D - Protejati-va singuri impotriva

surparilor de teren

®—>A > 6

Lipsi de prevenire Accident O solutie posibili

o]
[lFF Y I

= In timpul lucririlor de excavatii, 90 % din accidente sunt cauzate de surpari de
teren. Este absolut necesar si se asigure protectia Impotriva acestui risc, fie prin
crearea de taluzuri fie prin consolidarea peretilor sapaturii.

=>» Conducatorul auto trebuie sa riména tot timpul vigilent, in mod deosebit in ceea
ce priveste viteza vehiculului sdu. Numai cei care au primit o instruirea
corespunzatoare vor avea permisiunea sa conduca echipamentele de excavat.
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Lipsa de prevenire Accident O solutie posibila

=>» Reglementarile prevad faptul ca zona de lucru trebuie sa fie
consolidatd de indata ce sdpatura atinge o anumita adancime.
=>» Reglementarile nationale prevad, de asemenea, evacuarea
materialului rezultat din sapatura si organizarea mijloacelor
de curatare a zonei.
— =>» Fiecare conducator auto trebuie sa fi primit instruirea
necesara si sa aiba carnetul de conducere asupra sa.
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E - Prevenirea accidentelor in timpul

operatiilor de manipulare mecanizata

Manipularea elementelor prefabricate sau a materialelor este adeseori realizatd in conditii precare. Ca
urmare, lucratorii sunt expusi la urmatoarele riscuri:

e Instalatia de ridicat se prabuseste sau se dezechilibreaza

A
R
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Intreprinderea trebuie sa asigure securitatea operatiilor de manipulare

> prin consultarea si pastrarea indicatiilor originale pentru utilizarea diferitelor tipuri
de masini,

> prin instruirea lucratorilor cu privire la utilizarea acestor masini,

> prin posibile studii preliminare cu privire la organizarea activitatii de manipulare.

Lucratorii trebuie sd-si verifice echipamentul inaintea operatiilor de ridicare. Cablurile de legare,
carligele si penele, folosite la fixarea incarcaturii de masina de ridicat, trebuie s fie in buna stare
pentru a asigura securitatea operatiilor de manipulare mecanizata.

LIV
Y Z 77 'I'"'l

» Un cablu de legare in stare bund de lucru trebuie sd fie atasat de lantul principal si
consolidat cu o protectie de metal in punctul in care este atasat.

» Un carlig trebuie sa aiba o clama de
incarcatura este corect atasata.

» Penele pentru protectia cablului de legare trebuie sa fie corect pozitionate de catre lucrator
atunci cand Incarcatura este posibil sa aiba margini taioase.
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